
Икота у котенка : объяснение и когда стоит волноваться

Икота у котенка обычно кажется безобидной, но заботливый владелец все равно настораживается.
Короткие серии икоты у малыша могут быть возникать после кормления, активной игрой или резкой
сменой температуры. В большинстве случаев это временное явление, которое проходит само.

Важно наблюдать за состоянием котенка: как долго она длится, не мешает вызов ветеринара
круглосуточно москва ли она есть и дышать, появляются ли дополнительные признаки недомогания.
Если икота повторяется часто, сопровождается рвотой, поносом или затрудненным дыханием, стоит
обратиться к ветеринару. Ниже разберем основные причины, способы помочь дома и признаки
опасности.

Причины икоты у котят
Диафрагма сокращается рефлекторно, которое возникает при раздражении нервных окончаний. У котят
пищеварительная система только развивается, поэтому отклик на пищу и воздух может быть более
выраженной, чем у взрослых кошек. Само по себе это не болезнь, а признак раздражения.

Слишком быстрое заглатывание пищи: котенок проглатывает воздух вместе с едой.

Игра и бег сразу после еды: интенсивная нагрузка раздражают диафрагму.

Переохлаждение: прохладный пол или купание в прохладной воде могут спровоцировать икоту.

Резкая смена рациона: новый продукт иногда вызывает дискомфорт.

Волнение: переезд, громкие звуки или незнакомые люди влияют на нервную систему.

Не стоит сразу думать о серьезном заболевании, если котенок бодр, ест с аппетитом и икает недолго. Но
если икота повторяется постоянно или затягивается на минуты, это причина обратиться к врачу.

Что делать при икоте у котенка
Главное — не паниковать и исключить раздражитель. Приласкайте малыша, погладьте спинку, дайте
теплую воду. Комфорт и тишина часто помогают икоте пройти.

1. Сделайте паузу в кормлении, если икота началась сразу после еды.

2. Не тормошите питомца — резкие движения могут усилить спазм.

3. Проверьте, не холодно ли ему: переложите в теплое место, закройте окно.

4. Предложите немного воды — глоток воды может снять раздражение.

5. Понаблюдайте 5-10 минут: если икота прекратилась, поводов для тревоги нет.

Не давайте котенку лекарства без назначения ветеринара. Народные методы, которые используют для
людей, могут быть опасны для котенка. Когда приступ затягивается, лучше позвонить врачу.

Опасные признаки при икоте
Физиологическая икота проходит за пару минут и не мешает котенку. Настораживает сочетание икоты с
дополнительными признаками, которые указывают на проблему.
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Если котенок вялый, прячется, не играет, лапки холодные или слизистые бледные, это причина не
откладывать визит. Рвота, понос, кровь в моче — опасные спутники, при которых нужна помощь ветврача.

Микоплазмоз и другие болезни
Иногда владельцы принимают обычную икоту с признаками инфекционного заболевания. Микоплазма у
кота — бактериальная инфекция, которая может поражать дыхательные пути и сопровождается кашлем,
насморком, тяжелым дыханием. Икота сама по себе не говорит о микоплазмозе.

Микоплазмы у кошек требуют лабораторной диагностики. Лечение назначает только врач,
самостоятельный прием антибиотиков опасно. Если у котенка есть икота и одновременно кашель, чихает,
выделения из глаз, нужно исключить инфекцию вместе с ветеринаром.

Еще важно учитывать, что икота может возникать при заглатывании шерсти, при паразитах или при
инородном теле. Когда приступы регулярны, доктор поможет найти причину и подобрать лечение.

Икота в разных ситуациях
Икота после еды — самый частый вариант. Котенок спешит, глотает куски, захватывает воздух. Поможет
кормить небольшими порциями, спокойная обстановка и теплый корм.

Икота после активных игр связана с учащенным дыханием и нагрузкой на диафрагму. Позвольте малышу
передохнуть, предложите воду, не заставляйте продолжать игру. Как правило, все проходит через
несколько минут.

Икота во сне возникает в определенной фазе сна и быстрым дыханием. Если котенок спит спокойно,
просыпается бодрым и не выглядит страдающим, волноваться не стоит.

Как снизить частоту икоты
Предупреждение икоты проста: давайте корм небольшими порциями, следите за температурой еды,
избегайте стрессов, держите место в тепле. Постоянная забота и внимание к состоянию помогают заметить
отклонения.

Питание дробными порциями маленькими порциями.

Не давайте холодную еду, подогревайте до комнатной температуры.

Сделайте тихое место для приема пищи и сна.

Следите за чистотой мисок и воды.

Посещайте ветврача и следите за вакцинацией.

Если икота повторяется часто и беспричинно, записывайте случаи: время, ситуацию, что было до приступа.
Такая информация поможет врачу скорее понять причину.

Когда нужен ветеринар
Когда приступ не прекращается больше 15-30 минут, повторяется много раз в день или нарушает сон,
нужен осмотр специалиста. Выездной ветеринар проверит питомца, при необходимости проведет УЗИ и



назначит лечение.

Не лечите самостоятельно: человеческие лекарства не подходят, народные методы могут навредить без
рекомендации врача. При сомнениях свяжитесь с ветеринарной помощью, расскажите о симптомах и
получите рекомендации.

Заключение
Когда котенок икает в большинстве случаев не опасна и проходит сама. Внимание и спокойствие и
правильный уход помогают котенку пережить приступ без последствий. Помните: активный малыш
ветеринарная служба с выездом ест, играет и не выглядит страдающим.

Часто задаваемые вопросы

Икота у котенка — это опасно?

Как правило, нет. Кратковременная икота не является болезнью. Тревога появляется, если икота
затягивается или сочетается с рвотой, диареей, затрудненным дыханием.

Почему котенок икает после еды?

Обычно котенок спешит и проглатывает воздух. Помочь может кормление небольшими порциями, теплая
пища и спокойная обстановка.

Что сделать при приступе икоты?

Приласкайте котенка, дайте теплую воду, сделайте паузу в кормлении, обеспечьте тепло. Не трясите и не
применяйте лекарства без назначения врача.

Когда при икоте нужно к ветеринару?

Если икота не проходит дольше 15-30 минут, возникает многократно, сопровождается рвотой, поносом,
отказом от еды или тяжелым дыханием, стоит обратиться к специалисту.

Связана ли икота с микоплазмозом у кошек?

Сама по себе икота не указывает на микоплазмоз. Mycoplasma spp сопровождается кашлем, выделениями
из носа, затрудненным дыханием. Диагноз устанавливает ветеринар после лабораторных исследований.

Можно ли давать котенку активированный уголь при икоте?

Если икота не связана с отравлением уголь не нужен. При подозрении на отравление не занимайтесь
самолечением, а немедленно обратитесь к ветеринару: дозировку и необходимость определяет
специалист.
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