To «COAAPLOVK KOVTA HOU» Elval amd eKeiveq TIC avalnTAOELG TIOu EEKVOUV ouvhBwWE HE Lo OTTA OKEWYN KoL
KOTOANYOUV Of [LKPH OOTLKA OTOOTOAN. OEAElG Alyo XpwpHa Tiplv amo yapo, Ta&idl, putoypdplon, €080, 1
amAWG ETEWON 0 KOBOPEPTNG 0 KOITALEL PE VYOG «PATIWG va Byelg Alyo otov NALo;». XTtnv ABRva, euTuXwE, N
avalntnon Sev gival £pnpog. YTIAPXOUV OPKETA KATOYEYPOAUUEVO KEVTPO Kal studio solarium og KeVTPLKEG KL

pn Teploxeg, amd KoAwvakt kot Eppov péxpt Néo Koopo, lovAlavou, MeAioola kot podoTia.

To Bépa elvar 0Tl GAAO Pplokw éva solarium ABrva oTo X&pTn Kot GAAO Pplokw TO owoTto yl péva. H
amdoTaon HETPAEL, OAAG Sev glval TO HOVO KpLTplo. MeTpdiel n Tun, n Stdpkela ouvedpiag, o TUTIOG BOAGUOY,
n €ukoAiat pavTePoV, N aloBnon KaBaPLOTNTAC, N CAPAVELX OTIG TTANPOPOPLEG KAL, VAL, EKEVO TO avemaioOnTo
€VOTIKTO TIOU EVEPYOTIOLE(TAL OTAV UTIAIVELG OE €Vav XWPO Kol KaToAaBaivelg av BEAELG var PElVELG ) val KAVELG

HETABOAR oav Katdokomog o€ AdBog opTa.

To coAdplouvp givarl uttnpeoion TEXVNTOU HOUPIOUATOG E CUOKEVEG TIOU XPNOLOTIOloVV AdipTeg UV. TuvrBwg Ba
TO OULVAVTNOELG Elte WG O0pBLo BAAapo site W KAEWOTO KpePATL. Autn n Baolkr) TAnpo@opia apkel ylo va
KotoAdPelg yoti Sev eival to Sl TPAYHA HE M KPEUD HOUPIOPOTOC 0UTE He €va amAd awobntikd
TepLmoNTikd pavteBov. Eival ouyKeKpLUEVN UTINPEDIA, UE TUYKEKPLUEVO EEOTIALOUO, OUYKEKPLEVN SLAPKELX KA,

SaVLIKE, TIPOCWTILKO TIOL EEPEL VO OOV EENYNTEL TL TIPOCPEPEL.

Tu evvooupe 0Tav AépuE GOAGPLOUH, XWPIG TO HUCTHPLO TOU
SwacTnHikov BaAapou

Av Sev €xelg Eavamdel, Tto solarium pmopei var akovyetal Tio TepiTAoko amt’ 6o gival TNV TPAEN, HAGUE Y
TEXVNTO HOUPLOPO HE XPHON CUOKEVWV TIoL StaBgtouv Adpmeg UV. O meAddtng pmnaivel oe BdAapo 1 EamAwvel
o€ €101KO KPEPATL YL GUYKEKPLUEVO XPOVO, O oTtolog ouvnBwg vTtoAoyideTal oe Aettd. Ta AT aUT& Elval Kot

n Bé&on mM&vw oTnV oToit CUXVA SLAPOPPUVOVTAL OL TLHEG.

O1 &Vo o guvnBiopévol TuToL eival o 6pbilog BAAaOG Kot TOo KAEloTO KpePatt. O 6pbiog BdAapog Bupidel
MIKPO OLWTIKO KOUBOUKALD, QPKETA TIPAKTIKO yla 6ooug Sev Bédouv va amAwaoouv. To KAEloTO KpeRdTy, amd
NV GAAN, €ival n KAAOLKH €KOVA TIOU €X0UV TIOAAOL OTO HUOAO TOUG OTOV OKOUV «GOAGPLOUM», KATL OOV

EQMAWOTPQ TIOU TIHYE O OXOAN NAEKTPOAOYIOG Kol yUpLoE e ATtown.

Agv XpelaleTal va KAVELG TOV ELSIKO YLt VO PWTATELG TIOLO UNXAVNUO SLBETEL Eva kKEVTPO solarium. AVTIBETwG,
KOAG elval va pwTtnoelg. ‘Oxt e VPOG AVOKPLTH, OMAWG TIPOKTIKA. «Exete 0pBlo 1 kpePaty», «Mooa Aemta
TIPOTEIVETE Yl TIPWTN POP&;», «[MWG AELITOUPYOVV Ol XPEWTELG». Eval cofapd studio solarium Ba amavtnhoet

aTAG, XWPIC VO 0€ KAVEL VO VIWOELG OTL ETIPETIE VA £XELG SLaBATEL eyXELpiSlo TIpLV TNAEPWVNOELG.

Nnati n AGnva givat e0koAn kat SVoKoAn padi

H ABrva €xel To KAQOIKO aBnVaikd TOAEVTO VO OOV TIPOOPEPEL TIOAAEG ETILAOYEG KOL HETA VA O QUPHVEL VA
TIOAEVELG HE TO TIAPKIVYK, TO MHETPO, TNV Kivnon KoL TNV £pwTNoNn «HATIWE VA TRyowva auplo;». YIIpXouv
Kotayeypappéva solarium ABrAva oe Sidpopeg Teploxég, omwe KoAwvakl, lovAtavou, Eppov, Néog Kdopog kau
0AAOV. X KaTaAOyouq sppavidovtal emixelproelg omwg 1o KING SUN oto KoAwvdiky, to GOLD SUN SOLARIUM
AND NAILS otnv lovAlavol kat To Sun Lounge otnv Eppov. Yridpxouv eniong brands pe meploocdtepa amod éva
onueia, omwg to Solarium.gr, TTouv avaepel Tapovoiar otNV EAAGSa amd to 1997 Kol TECOEPLG KEVTPLKEG

TomoBeoieg otnv ABnva.

AUTO onpaivel 0Tl dev Yaxvelg Berdva ota dxupa. Waxvelg poAov, PeAdva o oupTapl YERATO PBEAOVEC,

KoPQITOeG KaL TPla XOHEVA KOVUTILAX. To KOAO gival OTL PTtopeig va EEKIVATELG amtd TN YeLTovid oou. To SUOKOAO



glval OTL TO TIO KOVTWVO &gV glval amapaitnTa To o POAKO. Eva solarium Kovta pou UTopel va elval TIEVTE
AETITA PE T TTOSLY, OAAG Vo €XEL WPAPLO TTIOV Sev o€ eEUTINPETEL. Eval GAAO UTtopEl va lval TPELG OTATEL € TO

METPO, OAAK va KAEIVELG pavTeBoU eUKOAX Kal va Bpioketal Ttavw otn Stadpopn yia tn SOVAELA.

H ppdon «coAdplovp ABrvox» otnv avalntnon oou Sivel yevikn glkova. H @pdon «GOAGPLOVU KOVTA HOU» 00U
Sivel apegotnTa. Av Opwg gloat Alyo otpatnytkdg, Ba koltd&elg kat Tig V0. MepPLKEG POPEG N KOAVTEPN AVON
Sev Bploketal SimAa oto omity, oAA& SIMAA 0TO YpaPeio, 0TO YUUVOOTAPLO 1} 0T Sladpopn Tov Nén KAveLls. To
TEXVNTO HOVPLOUD, ELOIKA OV OKOTIEVELG VO TO EVTAEELG OE TIPOYPAUMUO KAl OXL VO TIOG it POp& Ao TIEPLEPYELD,

TIPETIEL VOl XWPAEL 0T {wr) 0oV XWPIG va HOLA&LEL pe SLOKNTIKA TIPAEN.

O teploxég ov agiel va KolTtaéelg mpwta

H ABrjva Sev €xeL éva POVO «KEVTPO» OTOV MIAAME YlO UTINPECIEG OHOPPLAG. Exel TIOAAX UIKPA KEVTPQ, TO
kKoBéva pe To SIKO Tou KOoWO. To KoAwvakL gival KAAOLKR ETIIAOYN YlO UTINPECIEG TIEPLTTOINONG, HE €VKOAN
TPOoPaaon yla 600G KIVOUVTaL 0To KEVTPO. H Eppov BoAevel 6goug ouvdudlouv SoUAeLég, Pwvia Kat pavteBov
OTO LOTOPLKO KEVTPO. H meploxn tng lovAlavou pmopel va e§umnpetel avBpwToug Tou KvouvTal yupw omd
Noatnoiwv kot eupVTEPO KeEVTPO. O Néog KOOPOG €XEL TO TTAEOVEKTNA TNG TIPOORAONG YL VOTLO KOL KEVTPLKA

onueio.

Mépa amd TO KEVTIPO, UTIAPYXOUV QVOPOPEC KOl O TEPLOXEG OTIWG MeAioola, KoABéa, XoAdvdpl, Mueada,
MoAad PaAnpo, Meptotépl, KopudaAdg kat Néa Zpdpvn péoa amd brands kot €TixeLPrOELG TTOU TIPOREAAOLY
SpaotnplotnTa yopw amd tnv ABrva. Autd slval Xprolo ylati To TexvnTo povplopa ABnva dev sivat povo
LTIOOE0N TUVTAYHOTOC Kot TIEPLE. AV PEVEL OTA VOTLO, Yl TIopAdelyla, Sev XpeldleTal va KATERaIVEL KEVTPO
emeldn €10l oovu &imte 0 aAyoplBuog pe 1o Bpdoog Tou. Av gioal Bopela, Ta MeAioala 1 To XaAdvSpl PUTTOpEL va
glval Tilo Aoykég eTtihoyég. Av gioat SuTtika, to Meplotépt N 0 KopuSaAog pmopel va cou YAITWOOoLY Xpovo,

VeLpa Kal SU0 KaPESEG OTO UTOKIVNTO.

ESw paivetal kat n agla Tou va PAXVELG TIPAKTIKA. Mnv Koltdig povo tnv mvela atov xaptn. Koilta mwg mag,
TIOU OTOMATAG, AV LTIAPXEL TTIPOOPOON UE HECQ, av N TiEPLOXN O BOAEVEL TNV WP TIOV BEAELS. AMO va KAEIOELG
pavtePol oTig 12 To peonuépt Tpltng kat dAANo oTig 6:30 amdysupa MNMapaokeung, 6tav n ABAva KAveL TTPORa yia

KUKAOQOPLAKO HLOVCIKOA.

Tuva tpooéelg mpv kKAEioeLg pavteBou

To TMPWTO TNAEPWVNHO 1 HAVUHA OE éva KEVTPO solarium Aéel TOMG. Agv xpetaleTal va {NTNOELG PLOYPAPLKO,
OAA& Béhelg kaBapég amavtnoel. O TWEG TIPETEL va g€nyouvTtal xwpilg BoAovpa. H Sidpkela mpémel va
QVOPEPETAL HE TOPVELX. O TUTIOC TOU MNXOVHIATOC TIPETIEL VA £lVal YWWOTOG OTO TIPOCWTILKO. AV pWTNOELG
«Ttd00 KOOTI(EL» KOL N ATAVTNON MOLACEL HE XPNOUO aTtd Toug AEAPOUC, KPATA PIKPO KOAGOL



YT&dpXouv COAGPLOLI TIOU AEITOUPYOUV WG UTOVORA tanning studios, cAA& n uTinpecia umopei va eppavioTel
KoL 08 GAAOUG XWPOUG, OTwG spa Eevodoxeiwv. Apa dTav Paxvelg solarium ABrva, pnv umoBéTelg 6Tl OAa T
amoteAéopata givat ida. ‘Eva studio solarium pmopel va €xel Tilo €€L8IKEVEVO TIPOCAVATOALOUO OTO POXVUPLOUA
solarium, evw €val spa UTOPEL VO TIPOCPEPEL TNV UTINPECIX WE HEPOG EVPVTEPOV KATOAOYOU TEPLTTOINONG.

Kavéva amod ta Svo Sev eival auTOPATWE KOAUTEPO. ATIAWG EEUTINPETOVV SLAPOPETLKESG AVAYKEG.

Av BéAslq amAwg i ypriyopn ouvedpiot kovtd oTto omiti, Tlavov o voldlel n eukoAia. Av BéAel va To
eVTAEELG O TIPOYPAUMA, OE VOLALEL N OUVETIEL, N SLBETIUOTNTA KAL Ol TIHEG VA TIAKETO. Av TINYAIVELG TTPWTN
Popy, og voldlel TeplocdTEPO N kaBodrynon. Kot av gioal dvBpwtog ou apyel mavtov, oe volalel va pn

Xpelaleoal Tpla péoa PETOPOPAG KAl Tapa otov Aylo Tng Kngpotag.
* Pwtnoe av Slabetouvv 0pBLlo BAAapO, KAELOTO kpeBATL I Kol Ta SVO.
® 7ATNOE TIG XPEWOELG AvA SIAPKELR, OXL ATIAWG LA YEVIKN TLUN.
* EmuPefaiwoe av xpeidletal pavtefou f av dExovtal kal Xwpig kpdtnon.
® Agc av n TomoBeoia og BOAEVEL TIPAYUATIKA 0TNV KABOnuepLVr oou Stadpoun.
* PwTnoes av UTIAPXOUV TIOKETA | HNVLALEG ETILAOYEC, OV OKOTIEVELG VO TIAG TIAVW aTto o popd.

AuTn eival pior amo TIg Alyeg TTEPTTTWOELG OTIOU N HUKPT TIPOEPYACIO 08 YAITWVEL OO PEYOAX «O, SEV TO NEEPa».

Kat ta «a, ev to néepor» atnv ABrnva ouvrBwg kooTi{ouv Xpodvo, Stadpopn kat Stabeon.

Solarium Tyuég ABRVA: TL EIKOVX UTIAPXEL GTNV AYOPX

Ot solarium Tég ouvnBwg Sivovtal avd Sidpkela ouvedpiag. AuTo eival Aoylkd, a@oU N LTINPECIA LETPLETOL
TIPOKTIKA O AETTA. Xe aBnvalkd Topadelylata €X0UV epPAVIOTEL Xpewaoelg amod mepinmov 3 svpw ywa four
Aemttd €wg 15 eupw ylax 20 Aemttd. AMN vtinpecia otnv ABRva avepepe solarium amd 3 eupw ylax 5 €wg 10 Aemtta
Kol pnviaio ameploploto makeTo ota 70 eupw. Autd Sgv anpaivouv OTL K&BE KEVTPO EXEL TIG (SLEG TIMEG ONMEPQ,
oUTe OTL Ba Ppelg TTavTov Ta (dta TakETa. Alvouv OpWG Eva XPNOLLo TIAGIOLO yLla v KATOAKPELG TTwG KVELTOL N

AOYLKN TNG XPEWONG.

‘Otav BAETIELG «COAGPLOVY TIHEG ABRAVOm, PNV KOLTAG HOVo To pBnvoTepO Aemtto. Kolta Tl ayopddelg OUVOAIKA.
Av éva onpelo gival @ONvOTEPO OAAA 08 avaykalel Vo KAVELG HeYGAn Stadpopn, lowg to képdog e&apavideTal.
Av éva GANo eival edapwg akplpoTtepo oAA& Pploketal SimAa oou Kol KAgivel eUKOAQ, PTIOPEL va gival TiLo

OLKOVOLKO 00@OAEG solarium pe TNV TpaypaTikn évvola TnG AgEng. H otkovopia Sev gival povo supw, eivat kot


https://zortal.gr/solarium-orologia/

XPOVOG, KOTOG, OULVETELD. ABnvalkn cogia, dnAadn: O,TL YAITWVEL, O XPNHO UTOPEL Vo TO TANPWOEL Of

MTTOTIALAPLOMAL.

To TTOKETO £X0VV VONUa OTAV EEPELG OTL Bt XPNOLUOTIONTELG TNV VTtNpeoia. Av Tinyaivelg pio @opd yior SoKLu,
TANPWoE amAn ouvedpla kal 8¢ TTWG TOU PAIVETAL O XWPOG. AV OUWG OKEPTETAL TIEPLOCOTEPEG ETILOKEYELG,
ToTe afilel VO PWTNOELG Yl TIOKETA AEMTWV 1 MPNVIaiEG €TAOYEG. To pnviaio omepLOPLOTO aKOVyETAL
SeNeaOTIKO, oav UTIOVPEC Eevodoxeiov, oA Sev €xel vonpua av TeAKE Ttag SVo Qopéc. ATt TNV &AAN, av To

solarium poplopa eival pépog oTaBePg POVTIVOG OOV, €Val TIOKETO UTIOPEL VAl BYEL TILO TIPOKTLKO.

Mpoooxn kat otn Sdatumwon. «Amd 3 gupw» dev onpaivel 0TL n ouvedpia mov BéAelg kooTtilel three supw.
JuvnBwg onuaivel OTL LTIApPXEL o Paolkn R pikpr Sidpkelx o auth TNV T, Pwtnoe mowa SidpKelx
avTlotolxel og k&Be Xpéwan. Eival amAd, avOpwTivo Kot YAITWVEL EKElV TN OTIYUA OTO TANED OTIOL XAPOYEANS

pe To XelAn oAAG Ta PATIX 0OV KAVOUV AOYLOTIKO EAEYXO.

Kovta pou i kado; To cwwvio adnvaiko SiAnpua

H avalntnon «solarium kovtd pou» gival e§apeTiKn Yl var EEKIVATELS. Agv gival TTAVTO EEAPETIKNA Y VO
amo@acioelg. H eyyvtnta eivan dvean, oAA& Sev givat toldtnTa amd povn te. Eva solarium SimAa oto omitt
prtopel va elvat TéAeLo, Pmopel OPWG Kat va unv oou tatplddel. Eva Alyo To pakpld Hmtopel var €xeL KOAUTEPO

WPAPLO, TILO EEKABAPEC TIUEG 1) TILO EVKOAN ETUKOWWVIAL.

H ABrva oe ekmaudevel va okEPTeoaL SLASPOEG, OXL OTTOOTATELG. AVO XIALOUETPA OTO KEVTPO UTtopel va gival
TILO KOUPOOTIKA amtd €&L XIAOUETPa o Sladpopn Tov EEpelg KOAG. Av Klveloal Pe HETPO, Eva onpelo KOVTA o€
oTAOoN lowg o&llel TEPLOCOTEPO ATIO EVA TIOV PAIVETAL KOVTA OTOV XAPTN OAAG BEAEL TTEPTIATNO OE avNPOpPa,
KOl HEALOTO e TOAVTQ, KA@E KOl VEVpa. Av KLVElOOL e QUTOKIVNTO, N TEPLOX Kat N wpa ailouv TeEPAOTIO

poAo. To «eival kovtd» otig 11 to pwi Sev elval To 810 pe To «glvat KOVTa» OTIG 7 TO ATOyELUAL.

‘Evag kahdGg TPOTIOC Vo amopacioelg eival va okeQTelg TToTe Ba Tinyaivelg Ttpaypatikd. Mpw tn dovAel; Metd;
Y&BPato; Lto SteAslup; Av XpeldleTal va oAAAEELG OAN TN MEPO OOV YLX Eva pavTeRoU Alywv AsTttwy, KATL Sev
TIAEL KOAX. To TEXVNTO HOUPLOMUA TIPETIEL VO UTTAVEL OTNV KAONUEPIVOTNTA OOV HIKPN OTAON, OxL ooV ekSpOUn

pE TIPOYPOUHO KOL OOVTOULTOAKLOL.

To MpwTO PaVTEROU: TL VX TIEPLUEVELG XWPILG UTLEPPBOAEG

270 TPWTO PAVTEROL B KATOAABELG TIOAAG amtd Ta pikpd. Mwg og utodéxovtat. Av e€nyovv tn Sadikaaoio. Av
ol Xwpol givat opyavwpévoL. Av n TLU TIOL 0OV MV 0TO TNAEPWVO TAPLALEL HE OUTO TIOU OKOUG OO KOVTA.
AV VIWBEL OTL UTIOPEIG VO KAVELG EPWTACEL XWPIG VO 0 KOLTAVE OOV VO PWTNOEG TIWG TIPOOYELWVETAL

QEPOTIAGVO.

Aev xpetdletal va oG pe Ayxog. Xpeldletal va Tag e KaBopod puoAd kol Siabson va akovoelg. Emedry to
coAdplovp Poaoiletan os ouokeveg pe Adumeg UV, gival Aoylkd va Bélelg capeic odnyleg amd tov Xwpo Tov
emokéntecoal. H Sdpkela Sev eival k&tL TOL TpEmEL var povTEWelG. Ol emhoyég Xpewong emiong. ‘Eva
ETIOYYEAPOTIKO TEPLBAAAOV B pmopel va og kaBodnynoest cupPwva pe TN SIKA Tou VTNPEoia KAl ToV SIKO TOU

eEomALOpO.

Av katL Sev gou kABeTal KOAG, €XELG Skalwpa va pUyelg. Asv umtéypaeg oupBoAaio pe tn poipa. H mpwtn
emiokePn eival kot Soklun epmioToouvng. Mepkég Popég vag Xwpog kepdidel apéowg yotl ivatl kaboapog,
NPEUOG KOL TAPNG. AAEG POPEC XAVETAL OTIO IKPA onUadLa: BLaauvn, aodPeld, adld@opn eEUTTNPETNAON, TUUEG

TIou aAA&{oUVV ooV KaLpOG O VNot ToV ZEMTEULPN.



Studio solarium, kévtpo solarium i spa; Mikpég Stapopég Ttou £Xouv
onuacio

Ot Ag€elg pmepdevovtal evkoAa. Studio solarium, kévtpo solarium, solarium oe spa, tanning studio. Ztnv mpa&n,
WAXVELG VOV XWPO TIOU TIAPEXEL TEXVNTO HOVPLOPA e TOV €EOTALONS Ttou Tieptypdape. Opwe n ToutoTnTA

TOU XWPOU emNpeAleL TNV EUTELPLDL.

‘Eva e€eldikevpévo studio solarium ouvrBwg meplotpépeTal yopw amd To solarium povplopa. Autd pmopel va
ONUOIVEL OTL N ETKOWVWVIN, TA TIAKETA KAL N pOr TWV PaVTEROU elval PTIayHEVA yia avOpWTIOUE TIOL €PXOVTOL
eldlk& ylx outr) tnv umnpeoia. ‘Eva kévipo solarium pmopel va Aettoupyel pe mapdpola Aoyikn, owg pe
TEPLOCOTEPEG TIAPAANAEG LTinpeoieg Tepimoinong. Eva spa, €l8ikd os Eevodoxelakd TeplBAAov, pmopel va
TIPOOPEPEL TO solarium wg pEPOCg eupUTEPOL pevoy uTtnpeowwv. Ekel lowg n epmetpior va eivat o «xoAapry»,

OAAK TIBOVOV OXL TTAVTA N TILO YPHyoPN 1 N TILO OLKOVOULKI, QVAAOYX HE TO TAQUOLO.

Agv umtdpxel Pl cwotn emioyn. Av Bgg toxUTnTa Kot emavaAnyn, to e&eldikeupévo onpeio Umopel va oe
BoAéel. Av Beg va To oUVOLACTELG e AAAN LTINPECIX TIEPLTTOINCNG, VA XWPOG LE TIEPLOCOTEPEG TIAPOXEG (OWG
€xeL vonua. Av gioat os Eevodoxeio ) BEAelg TTLo OAOKANPWUEVN EUTELPia spa, TOTE éva spa pe solarium propel

va gival Avon. To onpavTiko gival va Pnv tapaoupBeic amd tnv TapméAa. Pwta ya tnv dta tnv unnpeoio.

NMwg va guykpivelg emAOYEG XwPIG va XaOeig o€ dekaTtévTe KAPTEAEG

H avaditnon pmopel eUKoAa va yivel pkpO XAG0G. AVolyelg XAPTEG, KATAAOYOLC, OeAISEG, PWTOYPAPIEC, TLIEG,
opinions, Kol PeTd amo Seka Aetitd Sev Bupdoat av To onpeio otnv Eppov eixe pavtefou n av oautd ATav oTa

MeAioowa. Khaotkd. H Abon eivat va ouykpivelg Alya tpdypata, 0L To TTtdvToL.

Ab\e€e Tpelg emAOYEG IOV O BOAgVOUV YeWYPOPIKA. Miat TTOAU KovTd oov, pia Kovtd otn SOoUAEld 11 oTn
Baotkr) oou Stadpopn KAl ia TTou PALVETAL TILO 0PYaVWHEVN 1 EEELBIKELUEVN, £0TW KL AV Eival Alyo TILO HaKPLA.
Emikowvwvnoe kat pe Tig Tpelg. Ol amavTnoslg Ba Kavouv Tn piorp SouAsld yla géva. Tuvibwg 0 XwpPOog Tou

amovTd KaBapd ylo SLAPKELY, KOOTOG KOl SLaBeaOTNTA KEPSI(EL TTOVTOUG TIPLV KAV TIEPATELG TNV TTOPTAL.

| Kpttipo | Tt va kottd€elg | Mot petpdet | |---|---|---| | TomoBeoia | Zmit, SovAeld, petpod, kabnuepvr Stadpopun
| H ouvémela BéAeL sukoAia | | Tiég | Xpéwaon ava AeTTd, TOKETA, pnviaieg emihoyeg | Ot coAdplovp TiEG Sev
ouykpivovTtal povo wg «amo» | | EEomAlopog | OpBlog BdAapog 1 kAeloto kpefatt | H eumelpiar Stapépet avd
1o | | Emkowvwvia | Zageilg anavtioelg mpwv 1o pavtePfol | H acdpela omdvia BeEATIwWvETAL Ao KOVTA | |

MAaiolo xwpou | Studio, kévtpo, spa | AAAN AoyLkr €EUTINPETNONG KOL TIPOYPAUUATOG |

O mivakag apkel. Mnv kavelg StatpPry. To koAvTtepo solarium ABriva yla oeva gival ekeivo Tou cuvSuAdeL
TPOOPRaON, CAPHVELD KOL T TIOU KOTOAAPAiVELG. AV TIPETIEL VO KPOTNOELG HOVO piot OKEWN, KPATO auTh: N

KON emiihoyn Sev og prepdevel ipv kav solarium ABnva o,

Napadeiypata avalitnong otnv mMpaén

A¢ TIOUE OTL péVelg MaykpaTt kot SOVAEVELG TUvTaypa. Av PAEelg «TOAAPLOV KOVTA OU» OTtd TO OTILTL, UTTOPEL
v SELG ETIAOYEG YUPW OTIO KEVTPO 1 YELTOVIKEG TIEPLOXEC. AV PAEEL amtd TN SOUAELY, PTtopEl va o€ TpaPn&eL n
Eppov f to KoAwvakl H owotn emihoyn lowg sivat ekeivn Ttou o€ BOAgVEL PETA TN SOUAELY, TIPLV UTIELG O METPO

N Asw@opeio. Eva pavteBou Alywv AETTWVY TIOU PTaivEL 0TN PouTival oou Xwpig kOO gival To mbavd va To

TNPAOELG.

Av pévelg Nueada kat SovAevelg amd to oTtity, dev uTtdpxEL AOYOG Va KOLTAG HOVO KEVTPO emeldn n avadntnon

«solarium ABrAvo» ep@avidel TOAAX KeVTPIKA amoTedéopata. Meploxég omwg Mueada kat Moiatd PaAnpo


http://query.nytimes.com/search/sitesearch/?action=click&contentCollection&region=TopBar&WT.nav=searchWidget&module=SearchSubmit&pgtype=Homepage#/solarium%20%CE%91%CE%B8%CE%AE%CE%BD%CE%B1

QVOPEPOVTAL O TAPoUaia OoxXeTIkwY brands, omdte n ToTkh avalditnon €xel vonua. Av sioal XoAdvdpl n
MeAioowa, avtioTtowa, &ekiva amd Ta Bopeia. Av gioat Néa Zpvpvn 13 KoAABéa, koita mpwta ekel yopw. H

ABNva slval OpKETA PHEYAAN YLO VO TILWPEL TIG AOKOTIEG ETAKLVATELG.

Av twpa sioal AvBpwTOG TOU KEVTPOU, HE SOLAeleg amd Opovolo PEXPL ZUVTOYHO, TOTE TEPLOXEG OTIWG
lovAtavoy, KoAwvakt kat Eppov pmopovv va Youv oTo pavtap oov. Ekel n emloyn e§aptdral meplocodtePO
amd WPAPLO KOl TIHEG TP aTO AmOoTOoN. TO KEVTPO €XEL TNV €VAOYLA TNG TIPOCPACNG KAl TNV KATAPA TNG

TIoAUKoopiaG. AnAadn, ABrva o€ GUPTTUKVW Q.

Mote ot TIpEG Aéve AtyoTepa o’ 600 VOUL(ELS

Yridpxel pa Tayido 0To va GUYKPIVELG HOVO aplBpovG. BAEmelg three supw edw, 15 supw ekel, 70 evpw pnviaio
OAAOV, KoL VOWICELG OTL €XELG TTANPN ElkoOva. Aev €xelc. ‘Exelg apxn oulitnong H teAkn aia e§aptdTal amnod

Sapkela, TN oUXVOTNTQ, TNV TIPOTPACN KAl TO AV O XWPOG o€ TielBeL

Mo ToPASELYHA, ML TIOAD XOUNAR TR Y Alya AeTitd pmopel va eivat ko yioe Sokiun. Mo ugnAdTepn Tiun
ylot peyoAUTEPN OLAPKEL UTIOPEL VA €lval TILO TIPAKTIKA YLt KATIOLOV TIOU €XEL OUYKEKPLUEVO OTOXO
powpiopatog. Eva pnviaio TIOKETO UTIOPEL VO CUMQPEPEL HOVO AV TO XPNOLUOTIOINOELG OPKETA. Agv UTIAPXEL
HOYLKH amavTnaon, Yol ol avaykeg Stapépouv. YTIapxel OpwG Aoytlkn epwtnon: «Me B&an To 0o cuxva BEAw
VO €PXOMAL, TIOLX ETIAOYNA HOU TIPOTEIVETE;». AV 0 XWPOG ATAVTHOEL KABAPQ, EXELG XPNOLUN TIAnpoopia. Av oou

OTIAVTNOEL JE YEVIKOTNTEG, EXELG ETIIONG TIANPOPOPIa, amAWG OXL auTh TIov AATILLEC,

Ot solarium Tieg ABrva Sev eivat otatikeég oe OAn TNV ayopd. Mmopel va oaAA&louv avd Teploxr, emixeipnon,
TIOKETO N SldpKela. ' aquTO €xeL vonpa va emiPefatwvelg ameuBeiag. Ot TIOALEG TIHEG, Ol KATAXWPLOELG KOl T

napadeiypata fonbouvv va oxnuatioslg mpoadokia, OXL Va oG e aplOROpRNXav Kal VoG EAEYKTH.

H pkpn téXvn Tou va pwtdg cwota

O1 meplocoTepol avBpwtol S1oTAlOVV VA KAVOUV EPWTHOELG O€ UTINPECLEG OLOPPLAC, AEG KOL UTIAPXEL KATIOLO
aOPOTO TEOT KOOWIKNG Aveong. Aev umdpxel. O TEAATNG TIOU PWTAEL OWOTA Elval TILO €UKOAOC, OXL TILO
SVOKOAOG. Z€pel TL BEAeL, kaTaAaBaivel TL TTANPWVEL Kal Sev el@avieTal TEAEUTAIO OTIYUA PE TIPOOSOKIEG TTOV

Kavelg 6ev oulTNoE.

Mpw kAeloelg, pmopeic v pwTAOELG o piot oUVTOPN CUVOMIAI OAa Ta Paoikd. «MOoo KooTilel n ouvedpia yla
OUYKEKPLUEVO AeTITS;», «Exete mMoKETr», «Mov akplBwg Ppiokeote», «TL TUTO solarium SwoBétete;», «MoTe
UTIAPXEL SLOECIHOTNTO;». Agv XpelddeTal va YIVELG KOUPOOTIKOG. AAA av pia emixeipnon Sev pmopsi va

QTIAVTAOEL 0€ aUTY, (owg Sev elvatl N KOAVTEPN TIPWTN ETIAOYN.

‘Eva koAd onpddt gival 0tav gou Sivouv TIPaKTIKEG TTANPOPOpieg Xwpig Tiieon. Eva Atydtepo KoAd onpddt sival
otav poomabolv va o OTIPWEOLV KATEVOEIOY 08 TIOKETO TIPLV KAV SOKLUACELG. Ta TIOKETO €xOUV B€an, oAA&
OxL w¢ dApa iotng. Mpwta PAETEL TOV XWpPO, katohafaivelg tn Stadikaoia, SOKIHALELG TNV EUTIELPIX KOL HETA

amo@aoilelg av Beg oLVEXELD.

MNa toov agidel To TEXVNTO HOAUPLOUX KOL YIX TIOLOV {0WG OXL

To texvnTo povplopa ABAva amevBuvetal og avBpwWToUg TIov BEAOLV EAEYXOMEVN UTINPECIA HOVPIOUATOC OF
OUYKEKPIUEVO XWPO Kol Xpovo, avti va Paociovtal OmOKAEIOTIKA Ot €EwTEPLKA €kBeon oTov NALO 1 oOf
KOAAUVTIKA TtpolovTa. MTopel var evOLla@EpPeL KATIOLOV TIPLV aTtd KOWWVLKA EUPAVION, KATIOLOV TIou BEAEL TiLo

oTaBEPN EKOVA XPWHATOG I} KATIOLOV TIOU OTAWG TIPOTIUA TN Sladikaoia evog studio.



Aev glval OPWC avaykn vo apéasl o 6AouG. Av Sev og AKVEL N L& TOU BOAXOU 1] TOU KPERATIOU e AQUTIEG
UV, urtdpxouv GAAeC aoBNnTIKEG AVCELG OTNV AYOopd, XWPIG va XPElaleTal Vo TILETELG TOV €0UTO oou. Av TIGAL
eloal Teplepyog oAAG SIOTOKTIKOG, EEKIVAL UE EPWTNOELG KOL ia SOKLMOOTIKN emiokeyn. H eumelpio amd kovta

Ba 0ov AVCEL TIEPLOCOTEPEG ATIOPIEC OTIO £(KOTL KAPTEAEG browser.

Ymépxouv &vOpwTtoL TTou ayamouV TNV ToXUTNTA TOU solarium poplopa. YTapxouv GAAOL TIOU TIPOTLOUVV TILO
TIAPASOCLAKOUE I} KAAAUVTIKOUE TPOTIOUG. To owaoTO Eival auTd oV TAPLAlEL OTO CWHE, OTO TIPOYPOUMD, OTO

finances kat otnVv dveon oov. H poda kavel 66pufo, n KABNUEPVOTNTA OPWG aTtoPAcileL.

To MPAKTIKO CLUUTEPpaoHa Ttov Ba éAgye évag Pidog, oxtL PUAAGSLO

Av Ydixvelg coldploup ABrva, &ekiva amd T {wn gov, OxL amd Tov XapTn. MNMov kiveioay MNoTe €xelg XpOVO;
OéAelg pior SOKIUA 1] OKEPTECAL TIPOYPAPMD; Y& BOAgVEL KEVTPO N TpodaTio; MpoTipdg e€etdikeupevo studio
solarium 1} évav XwWpPOo IOV TIPOCPEPEL KAL AANEG UTINPETIEG AUTEC OL EPWTNOELG 0 0ONYOoUV KOAUTEPA ATIO TO

VO TIATHOELG OTTAWG TO TIPWTO XTIOTEAECHA OTO «solarium KOvTa pou».

H ABnva éxel emloyeq. ATO KevTPIKA onpela omwg KoAwvdkly, Eppov kot lovAlavoy, péxpl TEPLOXESG Kal
TPOAOTIL OTIOV SPACTNPLOTIOLOVVTAL OXETIKA brands Kou €TXELPNOEL;, TO TOAAPLOVM Sev gival SuoevpeTn
uminpeoia. Ot TEG ouvnBwG KvouvTal pe PAaon Ta AeMTd, pe TOPASElypaTa TIou EEKWVOUV OTO XOAMNAEG
XPEWOELG YL OUVTOMEG OLAPKELEG KOL (PTAVOUV Of HeEYOAUTEPEC ouvedpleq N pnviaia Takéta. Auto Tou

XPELALETAL Elval vV ETUPEPALWOELG TL LOXVEL TWPX OTO GUYKEKPLUEVO KEVTPO TIOU OF EVOLAPEPEL.

To kaAO texvNTod povplopa Sev apxilel otov B&Aapo. Apxilel atnv emdoyn. ZTnv kaBapn epwtnon, otnv Tipx
amnavnon, otnv tonobeaia ov dev og Pacavidel, otV TR o KatoAaBaivelg. Ku av dAa autd cuvSuaoTouy,
TOTE TO «COAAPLOVK KOVTA HOU» TIOEL Vo elval Tuxaior avalTnon Kol YIVETOL JLa pikpr, BoAkr) oTdon otnv
eBSopdda cou. Me Alyo xpwpa Topamavw Kat, WOavikd, xwpeig va exelg Swaoxiosl Tn por ABnva yua deka

AeTtTd UTTO AduTteg UV.



