Wer in Deutschland ein Cannabisrezept per Telemedizin erhalten mochte, steht Erfahren Sie mehr oft vor der
Frage: ,Muss ich bei Releaf eine Videosprechstunde buchen oder reicht der Fragebogen?” In diesem Blogbeitrag
klaren wir diese wichtige Frage. AuBerdem erklaren wir, wie der 3-Schritte-Prozess bei Releaf funktioniert, worauf
Sie beim cannabis rezept telemedizin achten muissen und welche Vorteile insbesondere der klinische Fragebogen
bietet. Am Ende wissen Sie genau, wie Sie bequem und sicher medizinisches Cannabis erhalten — ohne unnétige

Videosprechstunden.

Rezeptpflicht fiir medizinisches Cannabis in Deutschland

Medizinisches Cannabis ist in Deutschland verschreibungspflichtig. Das bedeutet, Sie bendtigen ein glltiges Rezept
von einem Arzt, um Cannabisprodukte legal in der Apotheke zu erhalten. Die Verschreibung erfolgt in der Regel
auf Grundlage einer individuellen medizinischen Untersuchung, die auch telemedizinisch erfolgen kann. Wichtiger

Hinweis: Datenschutz und Sicherheit sind dabei sehr streng geregelt.

Durch Fortschritte in der Telemedizin konnen Patienten den Prozess mittlerweile deutlich flexibler gestalten.
Unternehmen wie Releaf und Cannaprof bieten innovative Lésungen fiir den rezeptarztlichen Service an, die den

Gang in die Praxis teilweise ersetzen oder erganzen.

Der 3-Schritte-Prozess bei Releaf — So funktioniert’s

Releaf hat einen sehr klaren und nutzerfreundlichen Ablauf entwickelt, mit dem Sie Ihr medizinisches Cannabis

rezeptpflichtig erhalten. Der Prozess besteht aus folgenden drei Schritten:

1. Produkt- und Sortenauswahl: Releaf bietet mit iber 500 Produkten eine riesige Auswahl an medizinischen
Cannabisprodukten und Sorten. Darunter sind verschiedene Darreichungsformen wie Bliiten, Extrakte, Kapseln
oder Ole. Beispiele sind z.B. Bedrocan Bliiten oder Avidekel CBD-OL. Diese Vielfalt erméglicht eine individuelle

Anpassung an lhre medizinischen Bedirfnisse.

2. Ausfiillen des klinischen Fragebogens: Statt einer direkten Videosprechstunde nutzt Releaf einen
umfangreichen, klinischen Fragebogen. Dieser wurde von medizinischen Experten entwickelt und bezieht alle
wichtigen medizinischen Informationen ein. So kann eine fundierte Einschatzung erfolgen, ob medizinisches
Cannabis fir Sie sinnvoll ist.

3. Rezept einlésen: Nach Priifung Ihrer Angaben erhalten Sie bei positiver Bewertung ein giiltiges Rezept.
Dieses konnen Sie entweder direkt bei einer angeschlossenen Apotheke einlésen oder sich die Medikamente

bequem nach Hause liefern lassen.

Der gesamte Vorgang ist dabei telemedizinisch organisiert und kann vollstandig digital abgewickelt werden.

Wichtig dabei: Bei Releaf ist keine Videosprechstunde nétig. Der ausgefiillte Fragebogen reicht aus.

Releaf Fragebogen anstelle der Videosprechstunde — Was bedeutet das
konkret?

Der groBe Vorteil des Releaf Fragebogens ist die Zeit- und Ortsunabhangigkeit. Im Gegensatz zu klassischen
Videosprechstunden missen Sie keinen festen Termin vereinbaren oder warten. Sie beantworten prazise Fragen zu
Ihrer Krankengeschichte, bisherigen Therapien und Symptomen. Das spart viel Aufwand und mdgliches Warten in

virtuellen Wartezimmern.


https://cannaprof.de/anbindungen/releaf

Die medizinischen Experten bei Releaf werten Ihre Eingaben sorgféltig aus und treffen darauf aufbauend die
arztliche Entscheidung. Dabei ist der Fragebogen klinisch validiert und speziell auf medizinisches Cannabis

zugeschnitten. Die Telemedizin per Fragebogen zeigt, dass eine direkte Videointeraktion nicht immer zwingend

erforderlich ist, um ein Cannabis-Rezept digital zu erhalten.

Warum reizvoll fiir Patienten?

® Keine Terminvereinbarung nétig

* Flexibles Ausflllen jederzeit moglich

e Datenschutz keine Ubertragung von Videos

* Rickfragen werden bei Bedarf schriftlich geklart

e Schneller Zugriff auf Gber 500 Produktoptionen ohne personlichen Arztbesuch

Cannabis Rezept Telemedizin: Wie flexibel ist der Mark#t?

Die Telemedizin fir medizinisches Cannabis entwickelt sich in Deutschland rasant weiter. Neben Releaf gibt es

weitere Anbieter wie Cannaprof, die Videosprechstunden anbieten. Beide Konzepte haben ihre Vorziige:

Anbieter Videosprechstunde Alternativ: Klinischer Fragebogen Produktvielfalt Besonderheiten Releaf Nein, nicht
notig Ja, zentraler Bestandteil Uber 500 Sorten und Produkte Vollstiandige digitale Abwicklung, schnelle
Bearbeitung Cannaprof Ja, verpflichtend Nein, ergdnzend GroBe Produktauswahl, Fokus auf Beratung Persdnliche

arztliche Beratung per Video

Die Wahl, ob Sie eine Videosprechstunde wahrnehmen oder den klinischen Fragebogen bevorzugen, kann von
Ihren individuellen Anforderungen abhangen. Fir viele Patienten ist der digitale Fragebogen von Releaf

praxistauglicher und weniger aufwendig.

Produkt- und Sortenauswahl bei Releaf — Mehr als 500 Optionen



Ein weiterer Pluspunkt bei Releaf ist die enorme Auswahl an medizinischen Cannabisprodukten. Uber 500

Produkte stehen zur Verfligung. Die Bandbreite umfasst unter anderem:

* Verschiedene Sorten von Vollspektrum-Cannabisbliten, zum Beispiel Bedrocan oder Bediol

Extrakte und Konzentrate in Tropfenform

CBD-Ole mit unterschiedlich hohen THC- und CBD-Anteilen

Kapseln und Tabletten

Inhalationsprodukte wie Vaporizer-Kompatible Sorten

Die groBe Auswahl ermdglicht es, die Therapie genau auf lhre Bediirfnisse anzupassen. Zudem sorgt Releaf fiir eine
stets aktuelle Produktauswahl, die der medizinischen Nachfrage entspricht.

Wie gelangt das Rezept zur Apotheke?
Nach positiver Priifung Ihrer Angaben erhalten Sie Ihr Rezept digital. Sie haben dann zwei Mdglichkeiten:

1. Direkte Einlésung in einer Partnerapotheke: Viele Apotheken in Deutschland arbeiten mit Releaf

zusammen. Sie kdnnen das Rezept direkt vor Ort einldsen.

2. Lieferung nach Hause: Fiir mehr Komfort konnen Sie sich Ihre Cannabisprodukte auch bequem und diskret

nach Hause liefern lassen.

Wichtig: Die Apotheken erfiillen selbstverstandlich alle gesetzlichen Anforderungen zur Rezeptprifung und
Abgabe.

Fazit: Keine Videosprechstunde notig bei Releaf

Zusammengefasst ist es bei Releaf nicht erforderlich, eine Videosprechstunde zu buchen, um ein Cannabisrezept
per Telemedizin zu erhalten. Der klinische Fragebogen ersetzt die Videosprechstunde effektiv und sicher. So

kdnnen Sie im 3-Schritte-Prozess schnell zu Ihrem Rezept und Ihrem individuellen Produkt gelangen.
Die Vorteile liegen auf der Hand:

* Flexibilitat beim Ausfillen des Fragebogens



* Keine zeitgebundene Terminvereinbarung
® GroBe Auswahl aus tber 500 Produkten

* Komplette digitale Abwicklung bei bester Qualitat und Sicherheit

Wenn Sie medizinisches Cannabis rezeptpflichtig bestellen mdchten, ist Releaf eine sehr seridse und bequeme

Option — und das ohne zwingenden Videosprechstundentermin.

Kontakt und Offnungszeiten bei Releaf
Falls Sie Riickfragen haben oder Hilfe bei der Anmeldung bendtigen, konnen Sie Releaf wie folgt erreichen:

e Telefon: Mo-Fr von 9:00 bis 18:00 Uhr erreichbar
* E-Mail: support@releaf.de

* \Website: www.releaf.de

Der digitale Service steht rund um die Uhr zur Verfligung, der Support ist werktags erreichbar.



