
Οδηγός σύγκρισης ανασηκούμενων
κουφωμάτων: τι να προσέξετε πριν την επιλογή
Όταν ήρθε η ώρα να αλλάξω τα παλιά συρόμενα κουφώματα του σπιτιού μου, βρέθηκα
μπροστά σε μια επιλογή που δεν περίμενα: ανασηκούμενα κουφώματα. Στην αρχή νόμιζα ότι
είναι απλά μια πιο ακριβή εκδοχή των συρόμενων, αλλά όσο διάβαζα και μιλούσα με
εγκαταστάτες, κατάλαβα ότι πρόκειται για μια τελείως διαφορετική κατηγορία. Η σύγκριση
ανασηκούμενων κουφωμάτων με τα κλασικά συρόμενα ή ανοιγόμενα δεν είναι απλή
υπόθεση — εξαρτάται από το πώς ζεις, τι περιμένεις από ένα κούφωμα και, φυσικά, από τον
προϋπολογισμό σου.

Τι κάνει ένα ανασηκούμενο κούφωμα διαφορετικό;
Σε αντίθεση με τα συρόμενα, που γλιστρούν σε ράγες, ή τα ανοιγόμενα, που ανοίγουν προς
τα μέσα, τα ανασηκούμενα λειτουργούν με έναν μηχανισμό που σηκώνει το φύλλο ελαφρά
από το πλαίσιο και μετά το μετακινεί παράλληλα. Το αποτέλεσμα είναι μια σχεδόν αθόρυβη
κίνηση, χωρίς καμία τριβή, και μια στεγανοποίηση που δύσκολα συναντάς σε άλλους
τύπους. Τα περισσότερα μοντέλα έχουν μανιβέλα ή χειρολαβή που περιστρέφεται — όταν
τη γυρίζεις, το φύλλο ανασηκώνεται και μπορείς να το σύρεις με το ένα δάχτυλο.

Αυτή η τεχνολογία δεν είναι καινούργια — υπάρχει εδώ και δεκαετίες στη Γερμανία και την
Αυστρία — αλλά στην Ελλάδα άρχισε να γίνεται γνωστή μόλις τα τελευταία δέκα χρόνια. Για
όσους ψάχνουν λύσεις για μεγάλες γυάλινες επιφάνειες ή μπαλκονόπορτες, η σύγκριση
ανασηκούμενων κουφωμάτων με τα συρόμενα είναι αναπόφευκτη. Κι εκεί είναι που
αρχίζουν οι πραγματικές διαφορές.

Στεγανοποίηση και θερμομόνωση: το μεγάλο πλεονέκτημα
Η μεγαλύτερη αδυναμία των κλασικών συρόμενων κουφωμάτων είναι η στεγανοποίηση. Οι
ράγες, τα κενά ανάμεσα στα φύλλα και η έλλειψη πίεσης στη θέση κλεισίματος αφήνουν
αέρα, σκόνη και υγρασία να περνούν. Στα ανασηκούμενα, όταν κατεβάζεις τη χειρολαβή, το
φύλλο πιέζεται πάνω σε μια ειδική τσιμούχα γύρω-γύρω, δημιουργώντας μια στεγανότητα
που πλησιάζει αυτή των ανοιγόμενων. Σε ένα σπίτι δίπλα στη θάλασσα ή σε περιοχή με
δυνατούς ανέμους, αυτή η διαφορά είναι εμφανής από την πρώτη βροχή.

Στη δική μου περίπτωση, που το σαλόνι βλέπει βορινά, τα παλιά συρόμενα έτρεχαν νερά
κάθε χειμώνα. Μετά την αλλαγή σε ανασηκούμενα, η διαφορά ήταν σαν μέρα με νύχτα — όχι
μόνο σταμάτησαν οι εισροές, αλλά η θερμοκρασία στο δωμάτιο ανέβηκε αισθητά χωρίς να
ανεβάσω το καλοριφέρ. Μάλιστα, σε μετρήσεις που έκανα με θερμική κάμερα, η γέφυρα του
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κουφώματος ήταν σχεδόν αόρατη, σε αντίθεση με τα συρόμενα που άφηναν εμφανείς
γραμμές κρύου αέρα.

Λειτουργικότητα και καθημερινή χρήση
Εδώ η σύγκριση ανασηκούμενων κουφωμάτων με τα ανοιγόμενα ή συρόμενα έχει
ενδιαφέρον. Τα ανοιγόμενα είναι απλά: ανοίγεις, κλείνεις, και τελείωσες. Αλλά σε ένα
μπαλκόνι ή μια βεράντα, το φύλλο που ανοίγει προς τα μέσα κλέβει χώρο. Τα συρόμενα
λύνουν αυτό το πρόβλημα, αλλά η λειτουργία τους είναι συχνά τραχιά και θορυβώδης,
ειδικά όταν οι ράγες γεμίζουν σκόνη. Τα ανασηκούμενα συνδυάζουν την ευκολία του
συρόμενου (δεν χρειάζεται χώρος για άνοιγμα) με την ομαλότητα ενός καλού ανοιγόμενου.

Το μειονέκτημα; Η μηχανική περιπλοκότητα. Ο μηχανισμός ανάρτησης και περιστροφής
έχει πολλά κινούμενα μέρη, και αν δεν συντηρηθεί σωστά, μπορεί να παρουσιάσει φθορά
μετά από χρόνια. Επίσης, η τοποθέτηση απαιτεί εξειδικευμένο τεχνίτη — δεν είναι δουλειά
για έναν απλό μαραγκό ή υαλοπίνακα. Αν το κούφωμα δεν μπει απόλυτα ίσιο, η
στεγανοποίηση χάνεται. Επομένως, η επιλογή εγκαταστάτη είναι εξίσου σημαντική με την
επιλογή προϊόντος.

Κόστος και απόσβεση
Τα ανασηκούμενα είναι ακριβότερα από τα συρόμενα, συνήθως κατά 30-50% ανάλογα με το
μέγεθος και τον προμηθευτή. Σε ένα μέτριο σπίτι με τρεις μπαλκονόπορτες, η διαφορά
μπορεί να είναι μερικές χιλιάδες ευρώ. Ωστόσο, αν υπολογίσεις την εξοικονόμηση
ενέργειας, την άνεση και την αύξηση της αξίας του ακινήτου, η απόσβεση γίνεται σε βάθος
πενταετίας ή δεκαετίας. Για κάποιον που μένει μόνιμα στο σπίτι, η επένδυση αξίζει. Για
εξοχικό που χρησιμοποιείται λίγες εβδομάδες τον χρόνο, ίσως να μην είναι απαραίτητη.

Τι να προσέξετε στην επιλογή
Αν αποφασίσετε να προχωρήσετε, υπάρχουν μερικά σημεία που κάνουν τη διαφορά:

Το προφίλ αλουμινίου: προτιμήστε συστήματα με θερμοδιακοπή και πάχος
τουλάχιστον 60-70 χιλιοστά.

Ο μηχανισμός ανύψωσης: οι γνωστές μάρκες (π.χ. Winkhaus, Roto, GU) είναι πιο
αξιόπιστες από άγνωστες κινέζικες λύσεις.

Ο τύπος υαλοπίνακα: διπλός ή τριπλός υαλοπίνακας με ενεργειακή επίστρωση
είναι απαραίτητος για να εκμεταλλευτείτε τη μόνωση.

Η εγγύηση: ζητήστε γραπτή εγγύηση τουλάχιστον 5 ετών στον μηχανισμό και 10
στο προφίλ.



Η εγκατάσταση: βεβαιωθείτε ότι ο τεχνίτης έχει πιστοποίηση από τον
κατασκευαστή του συστήματος.

Πρακτικές συμβουλές από την εμπειρία μου
Αφού είχα τα ανασηκούμενα για περίπου τρία χρόνια, να τι θα ήθελα να είχα ξέρει από την
αρχή. Πρώτον, η συντήρηση είναι απλή αλλά απαραίτητη: μία φορά τον χρόνο, λίγο λάδι
σιλικόνης στις κινήσεις και καθάρισμα των τσιμούχων με χλιαρό νερό. Δεύτερον, η
χειρολαβή είναι ευαίσθητη — μην την κρεμάτε βαριές κουρτίνες ή μην την γυρίζετε με
δύναμη αν αντισταθεί. Τρίτον, αν τοποθετηθούν σε νότιο προσανατολισμό, βοηθούν
σημαντικά στη θερμική άνεση το καλοκαίρι, γιατί μπορείτε να αερίζετε χωρίς να ανοίγετε
διάπλατα και να μπαίνει ζέστη.

Μια φορά είχα ένα πρόβλημα με τον μηχανισμό ανύψωσης — το φύλλο δεν ανασηκωνόταν
πλήρως. Ο τεχνικός ήρθε, ρύθμισε την τάση των ελατηρίων σε δέκα λεπτά, και από τότε
δεν ξαναπαρουσιάστηκε. Το κόστος ήταν 50 ευρώ, κάτι που δείχνει ότι η επισκευή δεν είναι
απαγορευτική, εφόσον το σύστημα είναι γνωστό και υπάρχουν ανταλλακτικά.

Πότε δεν αξίζουν
Για να είμαι ειλικρινής, η σύγκριση ανασηκούμενων κουφωμάτων με τα απλά συρόμενα δεν
είναι πάντα υπέρ τους. Αν το σπίτι σας είναι σε ήσυχη περιοχή, χωρίς ιδιαίτερο αέρα ή
θόρυβο, και ο προϋπολογισμός είναι σφιχτός, ένα καλό συρόμενο σύστημα με θερμοδιακοπή
μπορεί να καλύψει τις ανάγκες σας. Επίσης, αν η πόρτα είναι πολύ μεγάλη (πάνω από 3
μέτρα πλάτος), τα ανασηκούμενα γίνονται πολύ βαριά και ο μηχανισμός καταπονείται. Σε
τέτοιες περιπτώσεις, ίσως να είναι προτιμότερο ένα συρόμενο με ράγες χαμηλού προφίλ ή
ακόμα και πτυσσόμενο σύστημα.

Τελικές σκέψεις
Η επιλογή κουφωμάτων είναι μια απόφαση που επηρεάζει την καθημερινότητα για πολλά
χρόνια. Τα ανασηκούμενα προσφέρουν ανώτερη στεγανοποίηση, ηχομόνωση και ευκολία
χρήσης, αλλά με υψηλότερο αρχικό κόστος και απαίτηση για σωστή εγκατάσταση. Αν το
σπίτι σας έχει μεγάλες ανοιγόμενες επιφάνειες, αντιμετωπίζει προβλήματα υγρασίας ή
απλά θέλετε την καλύτερη δυνατή άνεση, αξίζει να εξετάσετε σοβαρά αυτήν την επιλογή.
Αν πάλι ψάχνετε μια οικονομική λύση για έναν βοηθητικό χώρο, μάλλον θα βρείτε καλύτερα
σε πιο απλά συστήματα.


