
Выбрать летнюю программу для подростка сегодня сложнее, чем кажется. На сайтах все выглядит

красиво: море, солнце, кампус, экскурсии, международная среда. Но когда родители начинают

разбираться глубже, быстро выясняется, что за одними словами скрывается обычный отдых с парой

мастер-классов, а за другими, действительно сильная программа, которая дает ребенку полезный

опыт, уверенность и понимание себя. Именно поэтому разговор о MyWay стоит вести не как о

красивой поездке в Испанию, а как о формате обучения, где подросток пробует взрослые роли в

безопасной среде.

Если коротко, MyWay интересен тем, что это не просто лагерь с проживанием и не просто языковая

смена у моря. Это бизнес лагерь для подростков, где обучение строится вокруг практики: идеи,

проектов, обсуждений, командной работы, презентаций, выбора, ошибок и новых попыток. Для

многих ребят такой формат становится первым опытом, когда их воспринимают не как школьников,

которых надо развлечь, а как молодых людей, способных мыслить, спорить, предлагать решения и

отвечать за результат.

Почему Испания хорошо подходит для такого формата

Когда родители слышат словосочетание лагерь для подростков в Испании, они часто думают в

первую очередь о климате и безопасности. И это логично. Мягкое лето у моря, понятная

инфраструктура, развитый транспорт, европейский уровень сервиса, привычная туристическая

среда. Но для подростковой образовательной программы у Испании есть еще одно сильное

преимущество: она хорошо балансирует между расслабленной атмосферой и рабочим ритмом.

Подростки в таком окружении быстрее раскрываются. Это заметно даже по самым закрытым детям.

В обычной школьной среде на них давит оценка, ожидания учителей, привычные роли в классе. В

международном лагере, особенно если программа проходит в Барселоне или Валенсии, все

работает иначе. Новый город, новый ритм дня, новые люди, новые задачи. Ребенок буквально

выходит из старого сценария поведения и начинает проявляться по-другому.

Не случайно многие родители рассматривают именно детские лагеря в Европе, когда хотят

совместить отдых, язык и развитие мягких навыков. Европейский формат в целом чаще опирается на

самостоятельность подростка. Его не ведут за руку каждую минуту, но и не оставляют без структуры.

Это важная разница. Подросток чувствует свободу, при этом рамки ясны, задачи конкретны, а

наставники рядом.

Что на самом деле означает “бизнес лагерь” для подростка

Слово “бизнес” иногда пугает родителей. Им кажется, что детям будут читать сухие лекции про

финансы, инвестиции и корпоративные модели, которые в 13 или 15 лет никому не нужны. На

практике хороший бизнес лагерь для подростков устроен совсем иначе.

Здесь бизнес понимается как система мышления. Подростка учат видеть проблему, искать идею,

проверять, нужна ли она другим людям, считать ресурсы, договариваться в команде, выступать

перед аудиторией и не разваливаться после первой критики. Это набор навыков, который пригодится

и будущему предпринимателю, и ребенку, который потом выберет медицину, дизайн, инженерное

дело или гуманитарную сферу.



Сильная программа не делает из подростков “маленьких стартаперов” ради красивого слова. Она

показывает, как устроен путь от мысли до результата. Например, участникам могут предложить

придумать продукт для школьной среды, сервис для туристов или социальный проект для города.

Дальше начинается настоящая работа: исследование, обсуждение аудитории, расчет примерной

модели, распределение ролей, подготовка выступления. Вот тут и становится видно, кто умеет

слышать других, кто берет ответственность, кто боится ошибиться, а кто, наоборот, слишком

торопится и забывает про детали.

Именно в таких моментах бизнес лагерь становится не про бизнес как таковой, а про взросление.

Чему учат в MyWay на практике

Самый важный вопрос для родителей звучит просто: чему конкретно научится подросток за смену?

Правильный ответ обычно не укладывается в одну фразу, потому что сильная программа работает

сразу на нескольких уровнях.

Во-первых, подростки учатся формулировать идеи. Не “у меня есть классная мысль”, а “вот

проблема, вот для кого она важна, вот каким может быть решение”. Это кажется мелочью, пока не

увидишь, как многие дети впервые пробуют говорить не абстрактно, а предметно. Для школьника это

серьезный шаг.

Во-вторых, появляется навык работы в команде. И не в школьном смысле, когда один делает все, а

остальные “подключаются к защите”, а в реальном. Кто-то отвечает за исследование, кто-то за

визуальную часть, кто-то за структуру проекта, кто-то за выступление. Конфликты при этом

неизбежны, и это даже хорошо. Безопасная среда лагеря дает возможность научиться спорить по

делу, а не по эмоциям.

В-третьих, подростки тренируют публичные выступления. Для многих именно защита идеи

оказывается самым запоминающимся этапом. Один ребенок дома может часами рассказывать о

любимой теме, а перед аудиторией теряется уже на втором предложении. Другой кажется тихим и

незаметным, но на сцене вдруг собирается и говорит очень точно. Такие открытия часто становятся

для семьи сюрпризом.

В-четвертых, программа развивает предпринимательское мышление. Это не равно “все должны

открыть бизнес”. Скорее речь о привычке задавать вопросы. Зачем это нужно? Для кого? Сработает

ли? Сколько ресурсов понадобится? Что может пойти не так? У подростков, которые проходят через

такой опыт, обычно меняется само отношение к задачам. Они становятся менее пассивными.

И, наконец, очень важный слой, который часто недооценивают, это лагерь профориентации. Когда

подросток пробует разные роли в проекте, он начинает лучше понимать, что ему ближе. Кому-то

нравится придумывать и презентовать. Кому-то анализировать. Кому-то выстраивать процессы.

Кому-то договариваться с людьми. Это не готовый ответ на вопрос “кем быть”, но очень полезная

подсказка.

Как выглядит день, если программа сделана серьезно

У хорошей смены есть ритм. Подросток не должен ощущать ни армейскую муштру, ни бесконечный

хаос. Обычно самые продуктивные лагеря строят день так, чтобы умственная нагрузка чередовалась

с живым общением, движением и отдыхом.



Утром лучше всего заходят занятия, где нужна концентрация: разбор кейсов, работа с идеями,

обсуждение проектов, мини-лекции, тренировка презентаций. После обеда ритм часто становится

легче: командные задания, практикумы, городская активность, спорт, экскурсии или время на

доработку проекта. Вечером, если программа организована грамотно, происходит не просто

“анимация”, а полезная неформальная часть. Именно в эти часы подростки часто продолжают

спорить о своих идеях, обсуждать впечатления, знакомиться ближе и учиться строить отношения в

новой среде.

Для родителя важно понимать: насыщенность и перегрузка не одно и то же. Если ребенок

возвращается со смены с чувством “я почти не сидел в телефоне и даже не заметил”, это хороший

знак. Значит, программа удерживала внимание не запретами, а содержанием.

Чем MyWay отличается от обычного летнего лагеря у моря

Летний лагерь Барселона или летний лагерь Валенсия сам по себе уже звучит привлекательно. Но

география еще не делает программу сильной. Разница всегда в наполнении.

Обычный лагерь строится вокруг досуга. Даже если там есть уроки английского, спорт и экскурсии,

центр тяжести все равно остается в отдыхе. Для многих семей это абсолютно подходящий вариант,

особенно если цель, чтобы ребенок просто сменил обстановку, отдохнул и пообщался со

сверстниками.

MyWay интересен тем, что ставит развитие в центр, но без школьной тяжести. Это важный баланс.

Подросток не чувствует, что его “отправили учиться летом”, потому что обучение встроено в живые

задачи. Здесь нет ощущения дополнительной школы на каникулах. Есть ощущение настоящего

процесса, где то, что ты делаешь, имеет смысл.

Из практики могу сказать, что подростки особенно ценят три вещи. Первое, к ним относятся

серьезно. Второе, от них действительно ждут включенности, а не формального присутствия. Третье,

результат можно увидеть и показать. Не просто “я посещал занятия”, а “мы с командой придумали

проект, проверили идею и защитили ее”.

Почему формат с проживанием дает больше, чем дневная
программа

Многие родители сначала присматриваются к дневным занятиям, особенно если ребенок раньше не

ездил один. Это понятная осторожность. Но именно лагерь с проживанием часто дает самый

заметный результат.

Когда подросток живет в программе, обучение не заканчивается после урока. Он продолжает

общаться, договариваться, решать бытовые вопросы, адаптироваться к другим людям, распределять

время и ресурсы. Это и есть важная часть взросления. В дневном формате ребенок может быть

активным несколько часов, а потом возвращаться в привычную домашнюю модель, где многое снова

решают взрослые.

Проживание усиливает и социальный эффект. Самые крепкие связи, как правило, рождаются не на

занятиях, а между ними. За обедом, по дороге, вечером после насыщенного дня, в разговорах о

будущем, учебе, страхах и планах. Для подростков это огромная ценность. Иногда после смены у

ребенка остается не только новый интерес к предпринимательству или проектной работе, но и круг

общения, в котором нормально быть умным, заинтересованным и мотивированным.



Конечно, такой формат подходит не всем одинаково легко. Есть дети, которым нужно больше

времени на адаптацию. Есть те, кто сначала скучает по дому, а раскрывается только к третьему или

четвертому дню. Это не недостаток программы, а обычная подростковая реакция. Важно не ждать от

всех одинакового старта.

Барселона или Валенсия: есть ли разница для подростка

Когда семья выбирает между вариантами вроде летний лагерь Барселона и летний лагерь Валенсия,

вопрос часто сводится к личным предпочтениям. Барселона кажется более яркой, международной,

насыщенной. Валенсия обычно воспринимается как более спокойная, комфортная и “ровная” по

темпу. Оба города хорошо подходят для подростковой программы, но дают немного разное

ощущение.

Барселона сильнее работает на вау-эффект. Это город, который быстро впечатляет архитектурой,

ритмом, масштабом, культурной плотностью. Подростки часто чувствуют, что попали в большое

европейское пространство возможностей. Для мотивированного ребенка это может стать мощным

эмоциональным толчком.

Валенсия комфортнее для тех, кому важнее баланс. Там проще дышится, темп воспринимается

мягче, а городская среда обычно легче для адаптации, особенно если подросток едет впервые. Для

части семей именно это оказывается решающим фактором.

С точки зрения содержания программы важнее не сам город, а то, как он встроен в обучение. Если

город используется только как декорация для фото, его потенциал теряется. Если же он становится

средой для наблюдения, анализа, командных заданий и расширения кругозора, тогда локация

действительно усиливает смену.

Что получают подростки, кроме знаний

Самый недооцененный результат таких программ, это изменение внутренней оптики. Подросток

начинает иначе смотреть на себя. Он понимает, что способен быть не только учеником, который

выполняет задания, но и человеком, который предлагает, влияет, презентует и собирает вокруг себя

других.

Очень часто после хорошей смены родители замечают не “мой ребенок теперь хочет открыть

бизнес”, а другие изменения. Он говорит увереннее. Проще знакомится. Лучше собирается в

незнакомой обстановке. Не так боится задавать вопросы. Спокойнее относится к ошибкам. Это

тонкие, но очень важные сдвиги.

Еще один сильный эффект, рост самостоятельности. Причем не показной, а бытовой и

психологической. Подросток учится следить за временем, вещами, коммуникацией,

договоренностями, своим состоянием. Для части семей это становится первым опытом, когда

ребенок возвращается заметно более собранным.

Кому программа подходит особенно хорошо

Есть дети, которым такой формат буквально “заходит” с первого дня. Обычно это подростки, которым

уже тесно в рамках стандартной школьной рутины, которые любят обсуждать идеи, интересуются

темой будущей профессии, хотят международного общения или просто тянутся к более взрослой



среде. Для них бизнес лагерь для подростков становится естественным продолжением внутреннего

запроса.

Но детские лагерные программы Испания не только активные экстраверты выигрывают от таких

смен. Спокойные, вдумчивые ребята тоже часто раскрываются очень ярко. Иногда именно они

оказываются самыми сильными аналитиками, стратегами и авторами продуманных решений.

Хорошая программа не заточена только под тех, кто любит быть в центре внимания. Она должна

оставлять место разным типам характера.

Чуть сложнее бывает подросткам, которых отправляют “для пользы” без их согласия. Если у ребенка

сильное внутреннее сопротивление, даже хорошая среда не всегда быстро срабатывает. Поэтому

перед поездкой важно не просто купить смену, а честно обсудить с подростком, зачем он едет и что

может там получить.

На что родителям смотреть при выборе

Красивый сайт и обещания “лидерства, успеха и вдохновения” еще ничего не гарантируют. При

выборе программы лучше смотреть на детали. Они почти всегда выдают реальный уровень

организации.

Имеет значение, кто ведет занятия, как устроен день, есть ли у программы ясная учебная логика, что

именно делают подростки на проектной части, как организована обратная связь, как решаются

вопросы проживания и безопасности, как выглядит сопровождение кураторов. Если на эти вопросы

отвечают общими словами, стоит насторожиться.

Полезно оценить и состав участников. Для подростка очень важна среда равных. Если в одной

группе слишком большой разброс по возрасту или уровню мотивации, сильного эффекта может не

получиться. Пятнадцатилетнему подростку важно быть среди тех, с кем совпадает темп, интересы и

уровень разговора.

Еще один тонкий момент, перегруженность программы. Иногда лагеря пытаются продать все сразу:

бизнес, английский, экскурсии, спорт, университеты, блогинг, финансы, coding, актерское

мастерство. На бумаге это выглядит щедро, а в реальности часто превращается в хаос. Лучше

меньше направлений, но глубже.

Какие вопросы стоит обсудить с подростком до поездки

Подготовка к такой смене начинается не с чемодана. Лучше всего работает спокойный разговор без

нажима. Подростку важно понимать, что от него не ждут “идеального результата”. Ему не нужно

возвращаться с готовым бизнес-планом или громким карьерным решением. Задача в другом:

попробовать новое, понаблюдать за собой, включиться в процесс и взять от него максимум.

Хорошо заранее обсудить, что в лагере возможны моменты дискомфорта. Новый коллектив, другой

режим, необходимость выступать, договариваться, слышать критику. Это нормально. Как правило,

самые ценные открытия происходят не там, где легко, а там, где пришлось немного подрасти.

Если ребенок переживает из-за языка, тоже не стоит драматизировать. В большинстве

международных программ важнее готовность включаться, чем идеальная грамматика. Подростки

адаптируются быстрее, чем думают взрослые, особенно когда у общения есть реальная цель.

https://mywaycamp.es/


Что обычно остается после смены

Через пару недель после возвращения эмоции немного укладываются, и тогда становится видно

главное. Если программа была сильной, у подростка остается не только набор ярких воспоминаний.

Остается опыт, на который он потом будет опираться.

Кто-то начинает увереннее смотреть на учебу и выбор направления. Кто-то впервые серьезно

задумывается о том, как устроены проекты и команды. Кто-то перестает бояться сцены. Кто-то

находит друзей из других стран и городов. Кто-то возвращается с желанием подтянуть английский,

потому что понял, зачем он ему нужен не “для школы”, а для реального общения и будущих

возможностей.

Именно поэтому лагерь профориентации в хорошем исполнении может дать больше, чем десяток

разговоров о будущей профессии дома. Не потому, что он дает готовый ответ, а потому что создает

прожитый опыт. А подростки верят не словам, а тому, что попробовали сами.

MyWay в этом смысле работает как пространство проб и взросления. Не через давление, не через

лозунги, не через красивую упаковку, а через реальные задачи, сильную среду и уважение к

подростку как к человеку, который уже способен думать, выбирать и расти. Для семей, которые ищут

не просто детские лагеря в Европе, а осмысленный летний опыт, это как раз тот случай, когда

поездка может изменить больше, чем кажется на старте.


