
Понос у кошки: что можно сделать дома, а когда требуется срочный вызов врача

Понос у кота — распространённая причина тревоги владельцев. По консистенции и сопутствующим
признакам можно приблизительно понять, насколько ситуация срочная. В одних случаях достаточно покоя
и обильного питья, в других промедление опасно.

Эта статья поможет разобраться, как действовать, если у кошки жидкий стул, при каких признаках нужно
срочно звать врача и чего делать не стоит до осмотра специалистом. Мы не заменяем осмотр врача, но
поможем действовать спокойно и по делу.

Что считать жидким стулом
Жидкий стул — это неоформленные испражнения, которые бывают многократно. Стоит оценить частоту,
цвет, есть ли кровь, слизь, запах и поведение кошки. Разовая мягкая дефекация при хорошем аппетите —
совсем не то, что многократный водянистый стул с вялостью.

Питомец любого пола и возраста может отреагировать на смену корма, стресс, нового лакомства. Но
диарея — лишь признак, а не самостоятельный диагноз. По этой причине задачу решают не закреплением
стула любой ценой, а выяснением причины.

Почему у кошки может быть жидкий стул
Причины можно разделить на неопасные и требующие лечения. К безопасным относят резкую смену
корма, избыток еды, испуг или переезд, съеденную траву или несъедобный предмет. К более серьёзным —
инфекции, паразитов, отравление, болезни печени, почек, кишечника и инородное тело.

Новый рацион без постепенного перехода

Слишком большая порция или тяжёлая еда со стола

Испуг: переезд, новый человек в доме

Паразиты и одноклеточные

Токсины: испорченная еда, бытовая химия

Инфекции

Проглоченный предмет в кишечнике

Отдельные состояния не заметны сразу, например микоплазмоз у кошек. Такая инфекция иногда
сопровождается не только диареей, но и вялостью, плохим аппетитом, выделениями из глаз или носа.
Диагноз может поставить только ветеринар по результатам обследования и анализов.

На что смотреть в первую очередь
Осмотрите питомца: слизистые должны быть розовыми, а не бледными или серыми. Проверьте
эластичность кожи: если она остаётся в складке, возможно потеря жидкости. Посчитайте дыхательные
движения в спокойном состоянии на фоне отдыха. Быстрое дыхание может быть признаком болевом
синдроме, температуре или интоксикации.

ПризнакО чём может говоритьНасколько срочноЕдиничная мягкая дефекацияНередко связана с
питаниемМожно понаблюдатьМногократный водянистый стулПотеря жидкостиСрочноКровь или



слизьВозможное поражение кишечникаНужен врачВялость, отказ от едыСистемная реакцияНужен
врачРвота вместе с диареейИнфекция или интоксикацияСрочно

Если животное прячется, агрессивно реагирует или не даёт себя осмотреть, не насильно не удерживайте.
Зафиксируйте, что удалось заметить. Такая информация пригодятся доктору.

Первая помощь до приезда ветеринара
Уберите доступ к еде на несколько часов, если питомец не против, но питьё оставьте свободным. Не
давайте лекарства для людей, обезболивающие или препараты от поноса: многие из них опасны для
кошек.

1. Обеспечьте покой: уберите шум и других животных

2. Приготовьте лежанку впитывающей пелёнкой для контроля за испражнениями

3. Соберите сведения: рацион, что случилось

4. Возьмите свежий образец стула в чистый контейнер, если получится

5. Оставайтесь на связи с врачом

акции ветклиники недорого Если у питомца открылась рвота с кровью, ослабли или заплетаются лапы,
тяжёлое или шумное дыхание или потеря сознания — не откладывайте и сразу вызывайте ветеринара.

Когда нужно срочно звать ветеринара
Срочную помощь вызывают, если помимо жидкого стула есть хотя бы один тревожный признак: кровь в
стуле, сильная рвота, вялость, кошка не пьёт, быстрое дыхание или боль в животе. У котят и пожилых
кошек состояние ухудшается быстрее, поэтому ожидание особенно рискованно.

Особый повод для тревоги — нарушение опоры на задние лапы, дрожь или судороги. Такие симптомы
могут быть связаны с травмой, неврологической проблемой или отравлением, и требуют
безотлагательного осмотра.

Как подготовиться к вызову
Заблаговременно подготовьте место для осмотра с хорошим светом, соберите ветпаспорт, если он
имеется, данные о прививках и последнем приёме пищи. Если кошка получает постоянные препараты,
покажите упаковки врачу.

Паспорт и прививочный лист

Информация о питании

Список препаратов

Свежий образец кала, если есть возможность

Актуальный номер телефона

Разговор с врачом должен быть конкретным: опишите когда начался понос, как часто бывает, что
менялось в питании, какие ещё есть симптомы. Чем подробнее информация, тем понятнее план действий.

Как может строиться помощь

https://autoisauto.ru/news/kogda-nuzhno-usyplyat-sobaku-ili-koshku/


На месте врач осмотрит питомца, оценит обезвоживание, измерит температуру, проверит живот,
сердечную и дыхательную системы. По результатам могут потребоваться анализы, УЗИ или капельница.
Решение стационаре принимается индивидуально.

Если причина неопасная, лечение нередко сводится к диетическому питанию и поддержке водного
баланса. При инфекции возможны лекарственные средства, при паразитах — средства от паразитов.
Назначать их самостоятельно не следует: неверная доза или неподходящий препарат могут навредить. Эта
статья имеет информационный характер и не заменяет консультацию специалиста.

Заключение
Жидкий стул у кошки — не всегда повод для паники, но всегда сигнал обратить внимание на состояние
питомца. Проверьте частоту стула, наличие крови и слизи, поведение и аппетит: это поможет понять,
можно ли наблюдать дома или нужен врач.

Часто задаваемые вопросы

Когда жидкий стул у кошки считается опасным

Тревожным считают частый водянистый стул, кровь или слизь, сопровождающийся рвотой, вялостью,
отказом от воды или учащённым дыханием. У котят состояние меняется быстро, поэтому лучше не
откладывать обращение к ветеринару.

Можно ли давать кошке активированный уголь при отравлении

Активированный уголь иногда применяют при подозрении на отравление, но дозировка и необходимость
зависят от конкретного случая. Давать любые лекарства без назначения рискованно. Лучше описать
симптомы врачу и действовать по его указаниям.

Как помочь кошке при подозрении на отравление до врача

До осмотра врача уберите возможный источник отравления, обеспечьте покой и доступ к воде. Не
вызывайте рвоту без указаний врача. Сохраните упаковку или остатки вещества, которое могло попасть к
питомцу, и покажите врачу.

Опасен ли микоплазмоз у кошек для человека

Микоплазмоз у кошек вызывается микроорганизмами не всегда опасны для человека, но риск и пути
передачи оценивает врач. При подозрении на инфекцию нужны диагностика и лечение под наблюдением
специалиста. Соблюдайте гигиену при контакте с животным.

Помогает ли специальный корм при жидком стуле

Лечебное питание может быть частью терапии, но подбор корма зависит от причины и состояния кошки.
Резкая смена рациона сама по себе иногда провоцирует понос. Поэтому важно менять корм постепенно и
согласовать рацион с ветеринаром, особенно если понос длится больше суток.

Как быть, если жидкий стул у котёнка

У котят запас жидкости небольшой, поэтому обезвоживание развивается быстрее, чем у взрослых. При
жидком стуле, отказе от еды или вялости лучше сразу обратиться к ветеринару. До приезда обеспечьте



тепло, покой и доступ к воде.


